Knesetting

Foreldrene og barnet sitter i sirkelen, faren i sør, mor med barnet i nord. Vitnene står rundt sirkelen med goden i øst. I midten av sirkelen er et bål eller fakler, alternativt edsringen hvis det er uten ild.

Goden lukker sirkelen med Urd (øst), Verdande (syd), Skuld (vest) og Hel (nord).

Synger blotsangen: vers 3 og 4 fra Sigerdrivamål.

«Heil vere Dag,

heile Dags søner,

heil Natt med nærskylde!

Med milde augo

på oss de skode,

signe oss sitjande her!

Heile æser,

heile åsynjor, 

heil deg, heilage jord,

mål og mannvit

vere meg og deg gjevi

og lækjande hender i livet.»

Goden sier: «Det er født et barn, NN er far, NN er mor. Kan dere oppta dette barn i deres slekt, så skal dere herved vitne for det overfor oss som er samlet her.»

Faren reiser seg, og går medsols rundt bålet, tar barnet med seg tilbake til sin stol, setter seg, og setter barnet på sitt høyre kne.

(Folk applauderer)

Goden sier: «Hva vil du kalle barnet?»

Faren sier: «Jeg navngir barnet NN.»

Goden øser barnet med vann samtidig som han sier «NN velkommen til din slekt, må nornene gi deg hamingja». 

Hornet går rundt for nornene, starter med moren, så faren, så goden og går deretter medsols i sirkelen. Det siste tømmes ut på jorden.

Goden synger Voluspå 20.

«Derfrå kjem møyar mangt vitande 

tri frå den sal, under treet stend.

Urd het den eine, den andre Verdande,

dei runeskior skar, Skuld den tridje.

Dei lov lagde, dei liv kåra,

for mannelyden dei lagnad seier.»

Goden sier «NN og NN, dere har nå knesatt NN, lyst han/henne i kull og kjønn og opptatt han/henne som fullstendig individ i deres slekt. Avlegg derfor på denne ring ed på at dere vil skjerme, hjelpe og veilede NN så godt dere evner.»

Eden avlegges på edsringen.

Goden sier: «Hvem vil ta på seg denne oppgaven hvis NN og NN ikke er i stand til det senere?»

Garantistene trer frem og sier: «Jeg vil!»

Goden går medsols rundt til hver enkelt garantist og de avlegger samme ed som foreldrene.

Goden sier: «La oss drikke for Vår for å forsegle disse edene.»

Hornet går rundt og avslutningsvis drikkes det for godt år og fred.

Goden åpner sirkelen med Urd, Verdande, Skuld og Hel.
